
	 ADTV Tanzschule Für Sie

19 Kurse

56 Workshops

1 Lange Tanznacht

Sommerfestival 2024

09.07.2024 - 04.08.2024



	 www.fuersie-kassel.de	 www.fuersie-kassel.de

	 ADTV Tanzschule Für Sie	 ADTV Tanzschule Für Sie

2

INHALT

SOLOTÄNZE	 3

KINDERTANZ	 4

EINSTEIGER UND FORTGESCHRITTENE	 5

KURSE FÜR EINSTEIGER/FORTGESCHRITTENE	 6

WORKSHOPS FÜR EINSTEIGER/FORGESCHRITTENE	 7

MEDAILLENSTUFEN	 9

KURSE FÜR MEDAILLENSTUFEN	 10

WORKSHOPS FÜR MEDAILLENSTUFEN	 13

ANMELDEFORMULAR ZUM RAUSTRENNEN	 15

TANZKREISE	 21

KURSE FÜR TANZKREISE	 22

WORKSHOPS FÜR TANZKREISE	 25

Alle Kurse & Workshops können mit dem beiliegenden Anmeldeformular oder 
unter 

www.fuersie-kassel.de/tanzkurse/Sommerfestival 
gebucht werden.

Bei der Buchung von mehr als 2 Kursen wird der Rabatt nach der Anmeldung 
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SOLOTANZ

MOVITA®
MOVITA® ist ein gesundheitsorientiertes und geselliges Tanz- und Bewegungs-
konzept, das für Damen im besten Alter entwickelt wurde. Gemeinsam mit spe-
ziell für das Programm ausgebildeten Trainern, verbessern Sie bei MOVITA® Ihre 
Beweglichkeit, Balance, Kraft und Ausdauer und trainieren gleichzeitig Ihre men-

tale Vitalität.

MO1 mittwochs ab 10.07.2024 10:45 Uhr Glockenbruchweg 115

4x45 Minuten Unterricht
39,- Euro pro Person

WCD1 Mittwoch 10.07.2024 20:00 Uhr Schönfelder Str. 39
Burlesque Chairdance

WCO1 Mittwoch 17.07.2024 20:00 Uhr Schönfelder Str. 39
Contemporary

WJD1 Mittwoch 24.07.2024 20:00 Uhr Schönfelder Str. 39
Jazz Dance

je 90 Minuten Unterricht
35,- Euro pro Person

WBA2 Dienstag 09.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Bachata Ladystyling (Solo)

45 Minuten Workshop
Es gelten die gestaffelten Preise der anderen Workshops!

Line Dance
Beim Linedance handelt es sich um einen Solotanz, bei dem einzelne Tan-
zende in Reihen vor- und nebeneinander passend zur Musik eine gemein-

same Choreografie erlernen.

LD1 donnerstags ab 11.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115
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KINDERTANZ

Tanzzwerge ab 6 Jahren
Unsere Kindertanzlehrer geben Ihrem Kind den kreativen Anreiz sich spielerisch 
zu bewegen, eigene Ausdrucksmöglichkeiten zu entdecken und diese in Verbin-

dung mit Musik auszuprobieren.
Unser Ziel beim Kindertanzen ist es mit Spaß Bewegung und soziale Kompeten-

zen zu vermitteln.

KCZ1 dienstags ab 09.07.2024 16:30 Uhr Glockenbruchweg 115

KCH4 donnerstags ab 11.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Schnupperangebot: Probiert die verschiedenen Kindertanzkurse aus
35,- Euro pro Person

Achtung: Der Kurs mittwochs findet nur bis 24.07.2024 statt.

Kreativer Kindertanz ab 3 Jahren
Im Kreativen Kindertanz geht es um spielerisches lernen der ersten Tech-
niken im Tanz und der musikalischen Wahrnehmung. Die Kinder lernen, 
teils durch Bilder oder Geschichten, Bewegungen und bekommen ein ver-

bessertes Körpergefühl.

KCT3 mittwochs ab 10.07.2024 16:00 Uhr Schönfelder Str. 39

Hip Hop/Commercial ab 9 Jahren
Coole Moves und Choreografien zu aktueller Popmusik könnt ihr in unse-
rem Hip Hop/Commercial Kurs kennenlernen. Mit eure kreativen und in-
dividuellen Bewegungen könnt ihr die Choreos gemeinsam gestalten und 

erlernen.

Kindertanz
Sommer

06.07.2024 - 01.08.2024
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Kurse und Workshops

für

Einsteigerkurse

und 

Fortgeschrittenenkurse
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KURSE FÜR EINSTEIGER- UND FORTGESCHRITTENENKURSE

Night Club Two Step
Mit dem Night Club Two Step können Sie einen Tanz erlernen, welcher sich auf 
fast alle 4/4 Takte tanzen lässt, egal welches Tempo. Mit diesem Tanz können Sie 

sich immer Paarweise bewegen.

NC1 mittwochs ab 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Lindy Hop
Für alle, die Swingmusik - egal ob modern oder älter - lieben, gibt es hier den 

passenden Kurs. In vier Wochen erlernen Sie die Grundlagen für Lindy Hop.

LH1 sonntags ab 14.07.2021 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Preise pro Kurs:
4x45 Minuten Unterricht
52,- Euro pro Person
Bei der Buchung von mehreren Kursen wird ab dem 2. Kurs nur die 
Hälfte pro Kurs berechnet

West Coast Swing
Eine ganz andere Art Musik tänzerisch zu interpretieren, bietet der West Coast 
Swing mit seiner weichen Art des gemeinsamen Tanzens. Erlernt hier die ersten 

Elemente dieses Tanzes.

WC1 dienstags ab 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Rock ‚n‘ Roll
Zu typischer Rock ‚n‘ Roll Musik erlernt ihr hier die Grundlagen dieses 

 sportlichen Tanzes.

RR1 donnerstags ab 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Für Einsteigerkurse und Fortgeschrittenenkurse bieten wir Kurse zu Tän-
zen, die normalerweise nicht im Kursprogramm sind an. Perfekt zum 

Reinschnuppern in diese Tänze.
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WORKSHOPS FÜR EINSTEIGER/FORTGESCHRITTENENKURSE

WWC1 Dienstag 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115
West Coast Swing Neu

WRR1 Donnerstag 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Rock ‚n‘ Roll

WPD1 Dienstag 09.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Neu

WNC1 Mittwoch 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club 2 Step Neu

WL1 Mittwoch 10.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Langsamer Walzer

WCA1 Freitag 12.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Charleston Neu

WFF1 Donnerstag 11.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Führen und Folgen

WD1 Freitag 12.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Wiener Walzer

WLH1 Sonntag 14.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WLH2 Freitag 26.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Lindy Hop Neu

Diese Workshops richten sich unsere Einsteiger- und Fortgeschrittenen-
kurse. Hier werden nur die Grundschritte vorausgesetzt bzw. die Tänze 

komplett neu unterrichtet.
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WORKSHOPS FÜR EINSTEIGER/FORTGESCHRITTENENKURSE

WD2 Freitag 26.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Langsamer Walzer

WDF1 Donnerstag 25.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Discofox Einsteiger

WPD2 Dienstag 23.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Erfahrene

WNC2 Mittwoch 24.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club Two Step Erfahrene

WBO1 Donnerstag 18.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Boogie

WBT1 Mittwoch 17.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Bachatango

WLH3 Mittwoch 31.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Lindy Hop Erfahrene

WWC2 Dienstag 16.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WWC3 Sonntag 28.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

West Coast Swing Erfahrene



	 www.fuersie-kassel.de	 www.fuersie-kassel.de

	 ADTV Tanzschule Für Sie	 ADTV Tanzschule Für Sie

9

Kurse und Workshops

für

Medaillenstufen

Bronze, Silber

Gold & Goldstar



	 www.fuersie-kassel.de	 www.fuersie-kassel.de

	 ADTV Tanzschule Für Sie	 ADTV Tanzschule Für Sie

10

KURSE FÜR MEDAILLENSTUFEN

Night Club Two Step
Mit dem Night Club Two Step können Sie einen Tanz erlernen, welcher sich auf 
fast alle 4/4 Takte tanzen lässt, egal welches Tempo. Mit diesem Tanz können Sie 

sich immer Paarweise bewegen.

NC1 mittwochs ab 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

West Coast Swing
Eine ganz andere Art Musik tänzerisch zu interpretieren, bietet der West Coast 
Swing mit seiner weichen Art des gemeinsamen Tanzens. Erlernt hier die ersten 

Elemente dieses Tanzes.

WC1 dienstags ab 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox Erfahrene
Für alle Tänzer, die die Grundlagen des Discofox bereits erlernt haben, gibt es 

hier die Möglichkeit das tänzerische Können im Discofox zu erweitern.

DF1 dienstags ab 09.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

DF2 freitags ab 12.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Wiener Walzer Erfahrene
Ein Intensivkurs für den Schnellsten der Tänze, den Wiener Walzer. Aufbauend 
auf den Grundschritt, geht es darum den Wiener Walzer sicher und elegant zu 

tanzen.

WW1 mittwochs ab 10.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox Fallfiguren
Fallfiguren ist ein Oberbegriff für Posen, Liegeposen, Hüftlehner, Ableger, 
Kippe und viele mehr. In diesem Kurs könnt ihr einige Varianten hiervon 

lernen.

DF3 mittwochs ab 10.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Für die Medaillenstufen Bronze, Silber, Gold und Goldstar bieten wir ver-
schiedene Kurse an, in denen neue Tänze erlernt werden können, sowie 

bekanntes vertieft werden kann.
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KURSE FÜR MEDAILLENSTUFEN

Preise pro Kurs:
4x45 Minuten Unterricht
52,- Euro pro Person
Bei der Buchung von mehreren Kursen wird ab dem 2. Kurs nur die 
Hälfte pro Kurs berechnet

Rock ‚n‘ Roll
Zu typischer Rock ‚n‘ Roll Musik erlernt ihr hier die Grundlagen dieses 

 sportlichen Tanzes.

RR1 donnerstags ab 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Salsa Erfahrene
Aufbauend auf die bereits bekannten Grundlagen der Salsa, können hier weitere 

Kombinationen erlernt werden.

SA1 donnerstags ab 11.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

American Smooth
Standardtänze mal etwas anders! Beim American Smooth wird die ge-
schlossene Tanzhaltung immer wieder gelöst und mit Solodrehungen so-

wie interessanter Fuß - und Beinarbeit versehen.

AS1 mittwochs ab 10.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Technik Lateintänze
Zum Tanzen gehört nicht nur Figuren zu lernen, sondern auch die richtige 
 Haltung, Fußarbeit und Rhythmik. In diesem Kurs lernen Sie all dies speziell für 

die lateinamerikanischen Tänze.

TL1 freitags ab 12.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Technik Standardtänze
Zum Tanzen gehört nicht nur Figuren zu lernen, sondern auch die richtige 
 Haltung, Fußarbeit und Rhythmik. In diesem Kurs lernen Sie all dies speziell für 

die Standardtänze.

TS1 freitags ab 12.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
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KURSE FÜR MEDAILLENSTUFEN

Preise pro Kurs:
4x45 Minuten Unterricht
52,- Euro pro Person
Bei der Buchung von mehreren Kursen wird ab dem 2. Kurs nur die 
Hälfte pro Kurs berechnet

Lateintänze Medaille
Für alle, die nur die lateinamerikanischen Tänze  vertiefen wollen, ist dieser Kurs 
optimal geeignet. Es werden Figuren in den bekannten Lateintänzen wiederholt 

und neu erlernt.

LT1 sonntags ab 14.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Lindy Hop
Für alle, die Swingmusik - egal ob modern oder älter - lieben, gibt es hier den 

passenden Kurs. In vier Wochen erlernen Sie die Grundlagen für Lindy Hop.

LH1 sonntags ab 14.07.2021 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Tango Argentino Erfahrene
Wer die Grundlagen des Tango Argentino bereits erlernt hat, kann hier seine 

Kenntnisse mit neuen Figuren vertiefen.

TA1 sonntags ab 14.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Standardtänze Medaille
Für alle, die nur die Standardtänze vertiefen wollen, ist dieser Kurs optimal 
 geeignet. Es werden Figuren in den bekannten Standardtänzen wiederholt und 

neu erlernt.

ST1 sonntags ab 14.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115
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WORKSHOPS FÜR MEDAILLENKURSE

WWC1 Dienstag 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115
West Coast Swing Neu

WPD1 Dienstag 09.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Neu

WNC1 Mittwoch 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club 2 Step Neu

WL1 Mittwoch 10.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Langsamer Walzer

WLR1 Dienstag 09.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WLR2 Freitag 02.08.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Langsamer Walzer trifft Rumba (Rumbamusik)

WRU1 Dienstag 09.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

WRU2 Donnerstag 01.08.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Rumba

WDF2 Mittwoch 10.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WDF3 Dienstag 30.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox

Diese Workshops richten sich an alle, die die Medaillenstufen (Bronze, Sil-
ber, Gold, und Goldstar) erreicht haben und neue Tänze bzw. neue Figuren 

erlernen möchten.

WDD1 Donnerstag 11.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Jive
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WRR1 Donnerstag 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Rock ‚n‘ Roll

WCA1 Freitag 12.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Charleston

WFF1 Donnerstag 11.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Führen und Folgen

WD1 Freitag 12.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Wiener Walzer

WLH1 Sonntag 14.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WLH2 Freitag 26.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Lindy Hop Neu

WORKSHOPS FÜR MEDAILLENKURSE

WBO2 Dienstag 16.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

WBO3 Freitag 02.08.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Boogie

WCC1 Dienstag 16.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WCC2 Sonntag 04.08.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Cha Cha Cha

WSF1 Dienstag 16.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

WSF2 Donnerstag 01.08.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Klassischer Slowfox
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Ich/wir möchten folgende Kurse/Workshops buchen:
Kurse

X ab Datum Bez. X ab Datum Bez.
09.07.2024 WC1 12.07.2024 TL1
09.07.2024 DF1 12.07.2024 FO1
10.07.2024 AS1 12.07.2024 TS1
10.07.2024 DF3 12.07.2024 DF2
10.07.2024 WW1 14.07.2024 LH1
10.07.2024 NC1 14.07.2024 TA1
11.07.2024 LD1 14.07.2024 ST2
11.07.2024 SA1 14.07.2024 ST1
11.07.2024 RR1 14.07.2024 LT2

14.07.2024 LT1

Workshops
X Bez. X Bez. X Bez. X Bez.

09.

07.

-

14.

07.

WRU1

16.

07.

-

21.

07.

WBO2

23.

07.

-

28.

07.

WT1

30.

07.

-

04.

08.

WJI1
WWC1 WCC1 WQS1 WDF3
WLR1 WSF1 WDD3 WJA3
WBA2 WWC2 WPD2 WCC4
WPD1 WCO1 WJD1 WLH1
WCD1 WS1 WNC2 WBA5
WL1 WBT1 WL2 WL4

WNC1 WBO1 WDF1 WSF2
WDF2 WFB1 WTA1 WRU2
WDD1 WDD2 WRU4 WLR2
WJA1 WSA1 WD2 WBO3
WRR1 WBL1 WLH2 WFB2
WFF1 WL3 WJA2 WCC2
WD1 WBA4 WWC3

WCA1
WLH1
WRU3
WCC3

ANMELDUNG SOMMERFESTIVAL
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ANMELDUNG SOMMERFESTIVAL

Sepa-Lastschriftmandat
Ich/Wir ermächtige(n) die „Tanzschule Für Sie“ - Gläubiger-Identifika-
tionsnummer DE47ZZZ00000381400 - Zahlungen von meinem/unserem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise(n) ich/wir unser 
Kreditinstitut an, die von der „Tanzschule Für Sie“ auf mein/unser Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann/wir können innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlan-
gen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.

Sollen beide Beträge von dem gleichen Konto eingezogen werden, bitte 
nur einmal ausfüllen.

	 Teilnehmer 1

Name:	 _________________________________	

Kontoinhaber:	 _________________________________	

Kreditinstitut:	 _________________________________	

IBAN:

Ort, Datum:	 ________________________

Unterschrift:	 ________________________
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	 Teilnehmer 2

Name:	 _________________________________	

Kontoinhaber:	 _________________________________	

Kreditinstitut:	 _________________________________	

IBAN:

Ort, Datum:	 ________________________

Unterschrift:	 ________________________

ANMELDUNG SOMMERFESTIVAL

Preis pro Kurs: 52,- Euro pro Person
jeder weitere Kurs: 26,- Euro pro Person

Preise Workshops (45 Minuten):
Pro Person
1 Workshop: 15,- Euro
3-5 Workshops: 45,- Euro
6-7 Workshops: 59,- Euro
ab 8 Workshops: 8,- Euro pro Workshop

Der Chairdance Workshop sowie das Welttanzprogramm werden separat  
berechnet und unterliegen nicht der obigen Preisstruktur.

Der Gesamtbetrag errechnet sich anhand der Anzahl der gebuchten  
Kurse und Workshops.

Bitte wählen Sie umseitig die Kurse und Workshops aus, die Sie  
besuchen möchten.
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ANMELDUNG SOMMERFESTIVAL

	 Teilnehmer 1	 Teilnehmer 2

Geschlecht: 	 [ ] m      [ ] w     [ ] d  	 [ ] m      [ ] w     [ ] d

Name:	 ___________________	 ___________________

Vorname:	 ___________________	 ___________________

Straße:	 ___________________	 ___________________

Wohnort:	 ___________________	 ___________________

Telefon:	 ___________________	 ___________________

E-Mail:	 ___________________	 ___________________

Geburtsdatum:	 ___________________	 ___________________

Unterschrift:	 ___________________	 ___________________

Datenschutz:
Ich erkläre mich mit meiner Unterschrift damit einverstanden, dass 
meine Angaben im Rahmen und für die Dauer des Vertragsverhältnisses 
verarbeitet werden. Eine Weitergabe an Dritte findet grundsätzlich nicht 
statt, es sei denn, dass geltende Datenschutzvorschriften eine  
Übertragung rechtfertigen oder eine gesetzliche Verpflichtung besteht. 
Im Falle der Vertragskündigung werden meine Daten umgehend ge-
sperrt. Meine Daten werden gelöscht, wenn der Zweck der Speicherung 
entfallen ist. Ich kann mich jederzeit über die zu meiner Person gespei-
cherten Daten informieren. Weitere Informationen zum Datenschutz finde 
ich in der Datenschutzerklärung unter  
www.fuersie-kassel.de/datenschutz/
Ich habe die Datenschutzbestimmungen gelesen (bitte ankreuzen und 
unterschreiben)

	 [  ]___________________	 [  ]___________________

Unsere AGB finden Sie unter www.fuersie-kasse.de/agb/
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WORKSHOPS FÜR MEDAILLENKURSE

WSA1 Freitag 19.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Salsa

WFB1 Donnerstag 18.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WFB2 Sonntag 04.08.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Foxtrott trifft Boogie (Foxtrott Musik)

WBA4 Sonntag 21.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WBA5 Mittwoch 31.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Bachata

WBL1 Freitag 19.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Blind Führen und Folgen

WBO1 Donnerstag 18.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Boogie

WBT1 Mittwoch 17.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Bachatango

WS1 Mittwoch 17.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Samba

WDD2 Donnerstag 18.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Slowfox

WWC2 Dienstag 16.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WWC3 Sonntag 28.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

West Coast Swing Erfahrene
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WT1 Dienstag 23.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Europäischer Tango

WJI1 Dienstag 30.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Jive

WORKSHOPS FÜR MEDAILLENKURSE

WL2 Mittwoch 24.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Langsamer Walzer

WD2 Freitag 26.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Langsamer Walzer

WDF1 Donnerstag 25.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Discofox Einsteiger

WPD2 Dienstag 23.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Erfahrene

WNC2 Mittwoch 24.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club Two Step Erfahrene

WLH3 Mittwoch 31.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Lindy Hop Erfahrene

WTA1 Donnerstag 25.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Tango Argentino

WQS1 Dienstag 23.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Quickstep

WDD3 Dienstag 23.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Rumba
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Kurse und Workshops

für

Tanzkreise
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KURSE FÜR TANZKREISE

Night Club Two Step
Mit dem Night Club Two Step können Sie einen Tanz erlernen, welcher sich auf 
fast alle 4/4 Takte tanzen lässt, egal welches Tempo. Mit diesem Tanz können Sie 

sich immer Paarweise bewegen.

NC1 mittwochs ab 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

West Coast Swing
Eine ganz andere Art Musik tänzerisch zu interpretieren, bietet der West Coast 
Swing mit seiner weichen Art des gemeinsamen Tanzens. Erlernt hier die ersten 

Elemente dieses Tanzes.

WC1 dienstags ab 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox Erfahrene
Für alle Tänzer, die die Grundlagen des Discofox bereits erlernt haben, gibt es 

hier die Möglichkeit das tänzerische Können im Discofox zu erweitern.

DF1 dienstags ab 09.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

DF2 freitags ab 12.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Wiener Walzer Erfahrene
Ein Intensivkurs für den Schnellsten der Tänze, den Wiener Walzer. Aufbauend 
auf den Grundschritt, geht es darum den Wiener Walzer sicher und elegant zu 

tanzen.

WW1 mittwochs ab 10.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox Fallfiguren
Fallfiguren ist ein Oberbegriff für Posen, Liegeposen, Hüftlehner, Ableger, 
Kippe und viele mehr. In diesem Kurs könnt ihr einige Varianten hiervon 

lernen.

DF3 mittwochs ab 10.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Für unsere Tanzkreise bieten wir auch diesmal Tänze zum neu Erlernen, 
neue Figuren sowie Vertiefung von bereits bekannten Tänzen in verschie-

denen Kursen an.  
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KURSE FÜR TANZKREISE

Preise pro Kurs:
4x45 Minuten Unterricht
ab 52,- Euro pro Person
Bei der Buchung von mehreren Kursen wird ab dem 2. Kurs nur die 
Hälfte pro Kurs berechnet

Technik Lateintänze
Zum Tanzen gehört nicht nur Figuren zu lernen, sondern auch die richtige 
 Haltung, Fußarbeit und Rhythmik. In diesem Kurs lernen Sie all dies speziell für 

die lateinamerikanischen Tänze.

TL1 freitags ab 12.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Technik Standardtänze
Zum Tanzen gehört nicht nur Figuren zu lernen, sondern auch die richtige 
 Haltung, Fußarbeit und Rhythmik. In diesem Kurs lernen Sie all dies speziell für 

die Standardtänze.

TS1 freitags ab 12.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Salsa Erfahrene
Aufbauend auf die bereits bekannten Grundlagen der Salsa, können hier weitere 

Kombinationen erlernt werden.

SA1 donnerstags ab 11.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

American Smooth
Standardtänze mal etwas anders! Beim American Smooth wird die ge-
schlossene Tanzhaltung immer wieder gelöst und mit Solodrehungen so-

wie interessanter Fuß - und Beinarbeit versehen.

AS1 mittwochs ab 10.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Rock ‚n‘ Roll
Zu typischer Rock ‚n‘ Roll Musik erlernt ihr hier die Grundlagen dieses 

 sportlichen Tanzes.

RR1 donnerstags ab 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
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KURSE FÜR TANZKREISE

Preise pro Kurs:
4x45 Minuten Unterricht
52,- Euro pro Person
Bei der Buchung von mehreren Kursen wird ab dem 2. Kurs nur die 
Hälfte pro Kurs berechnet

Lindy Hop
Für alle, die Swingmusik - egal ob modern oder älter - lieben, gibt es hier den 

passenden Kurs. In vier Wochen erlernen Sie die Grundlagen für Lindy Hop.

LH1 sonntags ab 14.07.2021 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Tango Argentino Erfahrene
Wer die Grundlagen des Tango Argentino bereits erlernt hat, kann hier seine 

Kenntnisse mit neuen Figuren vertiefen.

TA1 sonntags ab 14.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Standardtänze ab Tanzkreis
Für alle, die nur die Standardtänze vertiefen wollen, ist dieser Kurs optimal  
geeignet. Es werden Figuren in den bekannten Standardtänzen wiederholt und 

neu erlernt.

ST2 sonntags ab 14.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Lateintänze ab Tanzkreis
Für alle, die nur die lateinamerikanischen Tänze vertiefen wollen, ist dieser Kurs 
optimal geeignet. Es werden Figuren in den bekannten Lateintänzen wiederholt 

und neu erlernt.

LT2 sonntags ab 14.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Sommerformation
Zum Sommerfestival bieten wir exklusiv für unsere Tanzkreise eine 

kleine Formation bestehend aus verschiedenen Tänzen aber bekannten 
Elementen an.

FO1 freitags ab 12.07.2024 18:30 Glockenbruchweg 115
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WORKSHOPS FÜR TANZKREISE

WWC1 Dienstag 09.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115
West Coast Swing Neu

WPD1 Dienstag 09.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Neu

WNC1 Mittwoch 10.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club 2 Step Neu

WL1 Mittwoch 10.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Langsamer Walzer

WLR1 Dienstag 09.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WLR2 Freitag 02.08.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115

Langsamer Walzer trifft Rumba (Rumbamusik)

WRU1 Dienstag 09.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

WRU2 Donnerstag 01.08.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Rumba ab Medaillenstufe

WDF2 Mittwoch 10.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WDF3 Dienstag 30.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Discofox

Diese Workshops richten sich an alle, die im Tanzkreis angekommen sind. 
Hier können neue Tänze oder neue Figuren in verschiedenen Tänzen er-

lernt werden.

WDD1 Donnerstag 11.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Jive
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WRR1 Donnerstag 11.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Rock ‚n‘ Roll

WCA1 Freitag 12.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Charleston

WFF1 Donnerstag 11.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Führen und Folgen

WD1 Freitag 12.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Wiener Walzer

WLH1 Sonntag 14.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WLH2 Freitag 26.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Lindy Hop Neu

WORKSHOPS FÜR TANZKREISE

WBO2 Dienstag 16.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

WBO3 Freitag 02.08.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Boogie

WCC3 Sonntag 14.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WCC4 Dienstag 30.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Cha Cha Cha ab Tanzkreis

WRU3 Sonntag 14.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WRU4 Donnerstag 25.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Rumba ab Tanzkreis

WJA1 Donnerstag 11.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Das neuste aus Japan (Rumba)
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WORKSHOPS FÜR TANZKREISE

WSA1 Freitag 19.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Salsa

WFB1 Donnerstag 18.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WFB2 Sonntag 04.08.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Foxtrott trifft Boogie (Foxtrott Musik)

WBO1 Donnerstag 18.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Boogie Neu

WBT1 Mittwoch 17.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Bachatango Neu

WS1 Mittwoch 17.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Samba

WWC2 Dienstag 16.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WWC3 Sonntag 28.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

West Coast Swing Erfahrene

WSF1 Dienstag 16.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115

WSF2 Donnerstag 01.08.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Klassischer Slowfox

WCC1 Dienstag 16.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WCC2 Sonntag 04.08.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

Cha Cha Cha ab Medaillenstufe

WDD2 Donnerstag 18.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Slowfox
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WT1 Dienstag 23.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Europäischer Tango

WORKSHOPS FÜR TANZKREISE

WL2 Mittwoch 24.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Langsamer Walzer ab Medaillen

WBA4 Sonntag 21.07.2024 18:30 Uhr Glockenbruchweg 115

WBA5 Mittwoch 31.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115

Bachata

WBL1 Freitag 19.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Blind Führen und Folgen

WDF1 Donnerstag 25.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Discofox Einsteiger

WPD2 Dienstag 23.07.2024 21:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Paso Doble Erfahrene

WNC2 Mittwoch 24.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Night Club Two Step Erfahrene

WQS1 Dienstag 23.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Quickstep

WL3 Sonntag 21.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115

WL4 Donnerstag 01.08.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115

Langsamer Walzer

WDD3 Dienstag 23.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115
WDD Rumba
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WJA3 Dienstag 30.07.2024 19:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Das neuste aus Japan (Langsamer Walzer)

WJI1 Dienstag 30.07.2024 18:15 Uhr Glockenbruchweg 115
Jive

WLH3 Mittwoch 31.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Lindy Hop Erfahrene

WORKSHOPS AB TANZKREIS

WD2 Freitag 26.07.2024 20:45 Uhr Glockenbruchweg 115
Damensoli Langsamer Walzer

WJA2 Sonntag 28.07.2024 17:00 Uhr Glockenbruchweg 115
Das neuste aus Japan (Cha Cha Cha)

WTA1 Donnerstag 25.07.2024 19:30 Uhr Glockenbruchweg 115
Tango Argentino
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Lange Tanznacht

03.08.2024

ab 20 Uhr
Glockenbruchweg 115

Eintritt: 12 Euro pro Person
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